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Beauty-Chirurgie jetzt auch flr die Ful3e:

Ein neuer Trend erobert Deutschland.

Dusseldorf, August 2009. Zeigt her eure FlUlRe ... Am S  trand, auf dem roten Teppich
oder an warmen Tagen einfach Zuhause oder in der Ci  ty: Wer barfulg, in Flipflops,
offenen Riemchensandalen oder Designer-Sandaletten lauft, zeigt unweigerlich nackte
FuRR-Wahrheiten. Druckstellen, Verformungen, Fehlste llungen, Hilhneraugen,
Uberbeine, eingewachsene Nagel, hervortretende Ader  n oder Fettansammlungen an
der falschen Stelle kdnnen selbst durch perfekte Fu Rpflege, Pedikire und Nagellack
nicht vertuscht werden. In den USA sind Betroffene es schon langer leid, ihre
unschonen Fife in Socken oder Stiefeletten zu verbe  rgen: Frauen und Manner gehen
wie selbstverstandlich zum Asthetischen FuBchirurge n und lassen ihre Zehen richten.
Dieser in den USA inzwischen gewaltige Trend zum pe  rfekten Ful3 durch Spritze und
Skalpell halt jetzt Einzug in Deutschland: Fuf3chiru rgie vom Feinsten, die gesamte

Palette der Asthetischen FuRchirurgie, gibt esab s  ofort auf der Diisseldorfer Ko.

Adrian K. Wiethoff, Facharzt fir Plastische und Asthetische Chirurgie und zertifizierter
FuRchirurg, sieht sich als Wegbereiter der seridsen Asthetischen FuRchirurgie in
Deutschland.

Denn im Land der unbegrenzten Mdglichkeiten scheint der Wunsch nach perfekten FilRen
bereits ausufernde Wege zu gehen: Dort werden inzwischen nicht nur schmerzgequélte
FuRe oder FuRRe mit Fehlstellungen behandelt, sondern sogar vollig gesunde regelrecht in
die neue Designer-Sandalette hineinoperiert — manchmal bleibt sogar ein Zeh auf der
Strecke. ,Davon sind wir in Deutschland zum Gliick weit entfernt. Aber wenn sich die Zehen
auffallig verformen, kann ein friihzeitiger Eingriff durchaus sinnvoll sein - und zwar bevor es
zu Schmerzen durch Gelenkverschleil3 (,Arthrose*) oder chronisch entziindete Hilhneraugen
kommt®, rat Wiethoff.



Lunsichtbare* Schnitte

Erfahrene Ful3chirurgen behandeln Erkrankungen wie den Ballenzeh (Hallux valgus),
Hammerzehen und Krallenzehen, , Uberbeine, Ganglien, , Dornwarzen oder schmerzhaft
eingewachsene Zehennagel. In der Regel gilt: Je friiher der Eingriff, desto weniger
umfangreich die OP, desto kurzer die Heilungsphase.

Das Besondere und Neue der Asthetischen FuRchirurgie: Neben der bestmdglichen
operativen Wiederherstellung von Form und Funktion legt Ful3asthetik-Pionier Wiethoff unter
anderem besonderen Wert auf die Platzierung der Hautschnitte an moglichst
unauffélligeStellen und arbeitet mit speziellen narbensparenden kosmetischen
Nahttechniken. Ein einfaches ,Aufschneiden, Geraderlicken und grob Zunéahen® ist in der

Asthetischen Ful3chirurgie tabu.

Facelift fur die Ful3e

Zehen verkirzen oder verlangern, Entfernen von Uberbeinen und Dornwarzen,
Fettabsaugen beispielsweise im Bereich der Fesseln, wo Fettpolster den harmonischen
Ubergang vom Unterschenkel zum Fuf3 storen, Unterspritzen von erschlaffter Haut, die die
Venen am FulR unschon stark hervortreten lasst, Haarentfernung an FifRen und Beinen,
Botulinumtoxin gegen Schweil3fil3e, Korrektur von unschénen Narben oder Hyaluronséure-
Unterspritzung als Erste-Hilfe-Mal3nahme bei Druckstellen: alles ist heute mit schonenden
Techniken und schmerzarm in erfahrener Chirurgenhand machbar.

.Facelift fur die FilRe" —in den USA langst ,etabliert — erfreut sich in seriéser und
professioneller Umsetzung auch in Deutschland zunehmender Beliebtheit und Nachfrage®,
weil3 Chirurg Adrian K. Wiethoff aus seinem Praxisalltag. Fur den rundherum perfekten Fuf3
bietet Wiethoff in seiner Praxis erganzend individuelle fupflegerische Wohlfluihl-Konzepte in
Kooperation mit der erfahrenen und staatlich examinierten Podologin Andrea Becker-

Schulmeister.

Weitere Infos: www.aesthetische-fusschirurgie.info

Herausgeber: Pressekontakt/Ansprechpartner:
Adrian K. Wiethoff med.manufaktur GmbH
KO Aesthetics Sabine Sarrach
Konigsallee 27 - 31 Friedrich-Ebert-Str. 9
40212 Dusseldorf 42781 Haan

Tel.: 02 11/31 1319 63 Tel.: 021 29.347 57 60

sabine.sarrach@medmanufaktur.de



