SCHON ZU FUSS

DIE NEUEN METHODEN DER
ASTHETISCHEN FUSSCHIRURGIE

Schicke Schuhe fordern auf Daver ihren Tribut. Bestes Promi-Beispiel: Viktoria Beckham.
Wenn Zehen oder Vorful3 immer mehr verformen und jeder Schritt zur Qual wird,
ist die Praxis von Adrian K. Wiethoff auf der Diisseldorfer Kénigsallee der TopTipp.

ic Korrekturen von unschinen Ze-
hendeformititen oder schimerzenden
Ballen sind in der Praxis Ko-Aes-
therics tagtigliche Routinecingriffe.
Fullspezialist. Wiethoff bicwet als
Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirur-
gie sowie zertifizierter Fullchinug Asthetische
Fuflchirurgie vom Feinsten als perfekee Symbiose
beider Fachgebiete an. Dies fiir anspruchsvelle
Menschen, die nicht nur schmerrei gehen oder
mégliche Spitschiden durch rechueitige Kor-
rekruren vermeiden wollen, sondern auch Wert
auf gepflegte, schiine Fiile legen. ,Bereits nach
wenigen Wochen konnen Frauen wieder in ihre
Lieblingsschuhe steigen, schmerzfrei laufen und

stolz ihre schinen Fiille zeigen®, so Wiethoff.

Geht nicht, gibt's nicht. Adrian K. Wiethoff be-
handelt Erkrankungen wie den Ballenzeh (Hallux
valgus), Hammerzachen und Krallenzehen, Uber-
beine, Ganglien, Dornwarzen oder schmerzhaft ein-
gewachsene Zehennigel. Das Besondere und Neuws
der Asthetischen Fuflchirurgie: Neben der bestmisg-
lichen operadven Wiederherstdlung von Form und
Funktion legt Fuflisthet Wiethoff unter anderem
besonderen Wert auf die Phrderung der Haue-
schnite an maglichst unauffilligen Stellen und ar-
beitet mit spezidlen narbensparenden kosmetischen
Nahttechniken. Zehen vediireen, verlingern oder
begradigen, Entfernen von Uberbeinen und Dom-
warzen, Ferabsaugen, beispielsweise im Bereich der
Fessddn, Unterspritzen von erschlaffer Haue, Haar-

entfernung an Fiiffen und Benen, Boulinumoxin

gegen Schweiflfiifle, Korrekuur von unschionen Nar-
ben, Entfernen von Schwimmbiuten® zwischen
den Zehen oder Hyalumnsdure-Untespriczeung als
Erste-Hilfe-Maflnahme bei Drudesedlen: alles st
heute mit schonenden Techniken und schmerzarm
in erfahrener Chirurgenhand madhbar. Ein Facelift
fiur die Fiifle? ,So kann man es nennen®, sage Wiet-
hoff. Doch behiile er dabei immer auch die Funkei-
on im Blick. Erzihlt hiermbinde zu den Wegberei-
tern der seriosen Astheischen Fuflchirurgie und st
ciner der Ersten, die diesen Bereich hochprofesio-
nell und erfolgreich anbieten.



